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1. Целевой раздел образовательной программы дополнительного образования 

 

 Пояснительная записка 

Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс воспитания, развития 

личности и обучения посредством реализации дополнительных общеразвивающих программ, 

оказания дополнительных образовательных услуг и информационно – образовательной 

деятельности за пределами основных образовательных программ в интересах человека, 

государства. 

Реализация дополнительного образования обучающихся МБОУ «СОШ №9» (далее - 

Учреждение) по общеразвивающим программам осуществляется на основе следующих 

нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки РВ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726 - р); 

- Письмо Минобрнауки России от 11.12.2006 № 06 – 1844 «О примерных требованиях к 

программам дополнительного образования детей»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 4 июля 2014 г. № 41 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172 – 14 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству и содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996 – р; 

- Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников, утвержденные приказом Минобрнауки от 28 декабря 2010 г. № 

2106; 

- Распоряжение Правительства РФ от 24 апреля 2015 г. № 729 – р «План мероприятий на 
2015 – 2020 годы по реализации Концепции развития дополнительного образования детей»; 

- Методические рекомендации по разработке и оформлению дополнительных 
общеобразовательных (общеразвивающих) программ; 

Дополнительное образование в соответствии с частью 1 статьи 75 Федерального закона 

№ 273 – ФЗ направлено на формирование и развитие творческих способностей детей, 

удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, духовно- 

нравственном, физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их свободного 

времени. 

Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, 

профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, проявивших 

выдающиеся способности. Программы дополнительного образования составлены с учетом 

возрастных и индивидуальных способностей детей. 

Дополнительное образование позволяет создавать условия для оптимального развития 

личности и наиболее полного удовлетворения образовательных потребностей детей и их 

родителей, что особенно важно, поскольку не все дети обладают способностями к 

академическому учению. 

Дополнительное образование в Учреждении создано в целях реализации процесса 

становления личности, разностороннего развития личности в разнообразных развивающихся 

средах. Дополнительное образование детей является равноправным, взаимодополняющим 

компонентом базового образования, удовлетворяющим потребности детей в самообразовании. 

Образовательная деятельность по дополнительным программам направлена на: 
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- формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

- удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, 

художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также занятиях 

физической культурой и спортом; 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья 

обучающихся; 

- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, трудового 

воспитания обучающихся; 

- выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также лиц, проявивших 

выдающиеся способности; 
- профессиональную ориентацию обучающихся; 

- социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры обучающихся; 

- удовлетворение образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

 

 Цели и задачи дополнительного образования 

 

Основные цели и задачи дополнительного образования обучающихся Учреждения 
соответствуют Концепции развития дополнительного образования обучающихся. 

Целью дополнительного образования является формирование и развитие творческих 

способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни, укрепление здоровья, организация их свободного времени. 

Эта цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного образования 

программ, имеющих, физкультурно-спортивную, художественную, туристско-краеведческую 

и социально-педагогическую направленности, и внедрения современных методик обучения и 

воспитания детей, развития их умений и навыков. 
Основными задачами дополнительного образования обучающихся являются: 

- изучение интересов и потребностей обучающихся в дополнительном образовании 

детей; 

- обеспечение гарантий права ребенка на получение дополнительного образования по 

общеразвивающим программам; 

- обеспечение необходимых условий для личностного, духовно-нравственного, 

трудового развития и воспитания обучающихся; 
- формирование условий для создания единого образовательного пространства; 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

- формирование общей культуры личности обучающихся, их социализации и адаптации 

к жизни в обществе; 
- формирование культуры здорового образа жизни, укрепление здоровья обучающихся; 

- создание максимальных условий для освоения обучающимися духовных и культурных 

ценностей, воспитания уважения к истории и культуре своего народа. 
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2. Содержательный раздел образовательной программы дополнительного 

образования 

 

 Содержание дополнительного образования 

 

Дополнительное образование обучающихся  в школе  осуществляется по следующим 

направленностям: 

Техническая направленность 

Целью технической направленности дополнительного образования является развитие интереса детей 

к технике, моделированию, содействие приобретению практических умений, творческих 

способностей талантливой молодежи. как объекту творчества, формирование стремления к 

познанию, учению и выбору профессии, обогащение личности 

В рамках реализации программ технической направленности создаются условия для вовлечения 

детей в создание искусственно-технических и виртуальных объектов, построенных по законам 

природы, в приобретение навыков в области обработки материалов,  обучения, автоматизации и 

робототехники, технологического предпринимательства, содействовать формированию у 

обучающихся современных знаний, умений и навыков в области технических наук, технологической 

грамотности и инженерного мышления. 

                   Художественная направленность    

         Целью данного направления является: нравственное и художественно - эстетическое  

развитие личности ребенка в системе дополнительного образования.  

         В ходе достижения этой цели задачами кружков являются: развитие способности эстетического 

восприятия прекрасного, вызывание чувства радости и удовлетворения от выполненной работы, 

развитие творческих способностей; развитие эстетического восприятия произведений музыкальной 

культуры, произведений искусства, природы; способствование социальной адаптации обучающихся 

посредством приобретения профессиональных навыков и развитие коммуникабельности при 

общении в коллективе; формирование художественно-эстетических знаний, умений и навыков. 

      В рамках реализации программ данной направленности необходимо: содействовать 

эстетическому, нравственному, патриотическому, этнокультурному воспитанию детей путем 

 приобщения к искусству, народному творчеству, художественным ремеслам и промыслам, 

 а также сохранению культурного наследия народов Российской Федерации; создавать условия  

для вовлечения детей в художественную деятельность по разным видам искусства и   

жанрам художественного творчества при сохранении традиций классического искусства. 

                  Физкультурно-спортивная направленность  

            Целью физкультурно-спортивной направленности дополнительного образования  

      является  воспитание  и  привитие навыков физической культуры обучающихся, формирование 

 потребности здорового образа жизни. 

    Работа с обучающимися предполагает решение следующих задач: 

-создание условий для развития физической активности с соблюдением гигиенических норм и 

правил; 

 - формирование ответственного отношения к ведению честной игры к победе      и проигрышу;  

 -  межличностного взаимодействия на принципах успеха.  

            В содержащие элементы различных видов спорта, развивать командные, индивидуальные и 

игровые виды деятельности, способствующие физическому,  духовному, интеллектуальному, 

здоровьесберегающему и патриотическому воспитанию детей. 

  Туристко-краеведческая направленность   

             В рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ данной 

направленности создаются условия для вовлечения детей в туристскую и краеведческую 

деятельность в целях изучения как малой Родины, так и России в целом посредством организации 

походно- экспедиционных, экскурсионных, проектно-исследовательских и других профильных форм 

работы (походы, экспедиции, слеты, выездные школы и профильные смены и др.), обеспечивается 

междисциплинарный подход в части интеграции с различными областями знаний (биология, 
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география,  планирование городской среды, экология и др.), принимается участие в формировании у 

обучающихся знаний, умений и навыков, связанных с безопасным пребыванием в условиях 

природной и городской среды, создаются условия для воспитания и развития личности, а также для 

социализации обучающихся. 

 

 Естественно – научная направленность 

Программы естественно- научной направленности дополнительного образования нацелены на 

решение следующих задач: сформировать у учеников научную картину окружающего мира; развить 

познавательную активность в сфере естественных наук; вызвать интерес к изучению объектов 

природы, особенностей их функционирования и взаимодействия с другими элементами окружающей 

среды; на практике продемонстрировать рациональное использование даров природы и их охрану; 

экологическое воспитание. Раньше в этом направлении выделялся отдельный биологический 

профиль. Сейчас он входит в естественно –научный блок  вместе с физико –химическим  циклом. 

 

  Социально – педагогическая направленность  

          В рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ социально-

гуманитарной направленности создаются условия для вовлечения детей в практику глобального, 

регионального и локального развития общества, развития культуры межнационального общения, 

лидерских качеств, финансовой, правовой и медиа-грамотности, предпринимательской деятельности, 

в том числе с применением игровых форматов и технологий, использования сетевых коммуникаций в 

реальной и виртуальной среде, формирования у обучающихся навыков, связанных с эмоциональным, 

физическим, интеллектуальным, духовным развитием человека. 

 Социальное самоопределение детей и развитие детской социальной инициативы является одной из 

главных задач социально- гуманитарной направленности, которая актуальна, прежде всего, потому, 

что сейчас на передний план выходит проблема воспитания личности, способной действовать 

универсально, владеющей культурой социального самоопределения. А для этого важно 

сформировать опыт проживания в социальной системе.  

 

 С учётом возрастных, психологических особенностей обучающихся на           каждом этапе обучения меняются 

задачи дополнительного образования: 

1. Уровень (начальная школа). 

Расширение познавательных возможностей детей, диагностика уровня их общих и 

специальных способностей, создание условий для последующего выбора 

дополнительного образования. 

2. Уровень (средняя школа). 

Формирование теоретических знаний и практически навыков, раскрытие 

творческих способностей личности в избранной области деятельности. 

3. Уровень (старшая школа). 

Достижение повышенного уровня знаний, умений, навыков в избранной области, 

создание условий для самореализации, самоопределения личности, её профориентации. 

Используемые методы  в системе  дополнительного образования: 

 Формы занятий: индивидуальные, групповые, фронтальные 

Виды занятий: 

Игры (познавательные, творческие, диагностические, ролевые и т.д.) 

Конкурс 

Фестиваль 

Соревнование 

Экскурсия 

Концерт 

Выставка 

Викторина и т.д. 

 



7 
 

 Условия реализации образовательной программы дополнительного образования 

 

Развитие системы дополнительного образования детей зависит от организационного, 

кадрового, материально-технического, программно- методического, психологического 

характера. 

Ежегодно анализируется социокультурная ситуация, учитываются интересы и 

потребности детей и их родителей (законных представителей) в дополнительном образовании. 

Также учитываются особенности школы, ее приоритетные направления работы, сложившиеся 

традиции, материально-технические и кадровые возможности. 

        Занятиями по программам дополнительного образования охвачены дети в возрасте от 6,6 до 18 

лет. Каждый ребенок может заниматься в одной или нескольких группах. 
Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 40 – 45 минут. 

Учебный год в объединениях дополнительного образования начинается с 14 сентября и 

заканчивается 31 мая текущего года. 

Занятия проходят в следующих формах организации образовательного процесса (в 

зависимости от содержания программы): индивидуальные, групповые, массовые. Виды 

занятий по программе определяются содержанием программы и могут предусматривать 

лекции, практические и семинарские занятия, лабораторные работы, круглые столы, мастер- 

классы, мастерские, деловые и ролевые игры, тренинги, выполнение самостоятельной работы, 

концерты, выставки, творческие отчеты, соревнования и другие виды учебных занятий и 

учебных работ. 

Срок освоения программы (количество недель, месяцев, лет) определяется содержанием 

программы и обеспечивает возможность достижения планируемых результатов. 

Периодичность и продолжительность занятий определяется содержанием программы. 

Прием детей в объединения осуществляется по желанию обучающихся (родителей 

(законных представителей)). 

Обучение ведется в соответствии с календарным ученым графиком и учебным планом 

дополнительного образования. 

В Учреждении созданы необходимые условия для организации дополнительного 

образования: 

Кадровые условия – направлены на профессиональный рост педагогов дополнительного 

образования. Поддерживается творческое сотрудничество педагогов дополнительного 

образования с учителями-предметниками, классными руководителями. 

Психологические условия направлены на создание комфортной обстановки, и, в 

частности, в рамках дополнительного образования детей, способствующей творческому и 

профессиональному росту педагога. Об успехах в области дополнительного образования 

Учреждения информируются все участники образовательных отношений. 

Материально-технические условия обеспечивают: 
1) возможность достижения обучающимися определенных результатов; 

2) соблюдение санитарно-гигиенических норм, требований пожарной и 

электробезопасности, охраны здоровья обучающихся и охраны труда работников. 

Для занятий по художественной направленности имеется кабинет ритмики, 

изобразительного искусства; по другим направлениям имеются  классные кабинеты, 

рекреация. 

Имеются наглядные пособия,  мультимедийное оборудование, музыкальный центр, 

микшер,  компьютер с выходом в сеть «Интернет», тенисный стол, ракетки. 

 

 

 Планируемые результаты освоения программы 

 

Одним из ключевых элементов дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы являются планируемые результаты ее освоения обучающимися, 
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которые представляют собой систему ведущих целевых установок освоения всех элементов, 

составляющих содержательно-деятельностную основу программы, письменную 

формулировку предполагаемых достижений обучающегося, которые он сможет 

продемонстрировать. При проектировании и реализации дополнительных программ 

необходимо ориентироваться на метапредметные, предметные и личностные результаты. 

Метапредметные результаты означают усвоенные обучающимися способы 

деятельности, применяемые ими как в рамках образовательного процесса, так и при решении 

жизненных ситуаций; могут быть представлены в виде совокупности способов 

универсальных учебных действий и коммуникативных навыков, которые обеспечивают 

способность обучающихся к самостоятельному усвоению новых знаний и умений. 

Личностные результаты выключают готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и личностному самоопределению, могут быть представлены следующими 

компонентами: мотивационно-ценностными (потребность в самореализации, саморазвитии, 

самосовершенствовании, мотивация достижения, ценностные ориентации); когнитивными 

(знания, рефлексия деятельности); эмоционально-волевыми (уровень притязаний, самооценка, 

эмоциональное отношение к достижению, волевые усилия). 

Предметные результаты содержат в себе систему основных элементов знаний, которая 

формируется через усвоение учебного материала, и систему формируемых действий, которые 

преломляются через специфику предмета и направлены на их применение и преобразование; 

могут включать теоретические знания по программе и практические умения, 

предусмотренные программой. 

Оценка образовательных результатов обучающихся по дополнительной 

общеразвивающей программе носит вариативный характер. Инструменты оценки достижений 

детей и подростков способствуют росту их самооценки и познавательных интересов в 

дополнительном образовании, а также возможности диагностировать мотивацию достижений 

личности. 

Согласно Федеральному закону № 273 – ФЗ итоговая аттестация по дополнительным 

общеразвивающим программам не предусматривает проведение итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация может проводиться в формах, определенных учебным планом 

(выставки, фестиваль достижений, концерт и т.д.). 

Учебный план дополнительного образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 

года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 

№678-р. 

 

 

 

3. Организационный раздел образовательной программы дополнительного образования 

 

 

 Учебный план  по реализации образовательной программы        дополнительного 

образования на 2024 – 2025учебный год 

 . 

Учебный план ориентирован на пятидневную рабочую неделю и составлен с учетом 

кадрового, программно-методического и материально- технического обеспечения 

образовательного процесса. 

Содержание учебного плана дополнительного образования детей включает в себя 

следующие направленности: 

1. Художественная направленность 

2. Физкультурно-спортивная направленность 

3. Туристско-краеведческая направленность 
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4. Социально-педагогическая направленность 

  5.   Техническая направленность 

              6.   Естественно -   научная напрвленность  

 

 

 

 

 

 Учебный план 

по реализации образовательной программы дополнительного образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Ф.И.О. педагога Название объединения Количество 

групп 

Количест 

во часов в 

неделю 

Всего часов 

по программе 

в год 
(34 недели) 

Спортивно-оздоровительная направленность 

Самсоненко О.В. « Настольный тенис» 1 2 72 

Шабанова Л.В. Бадминтон 1 1 34 

Социально-педагогическая направленность 
(гуманитарная) 

Карелина Т.А. «Курс юного переговорщика» 1 1 34 

     Антипова Ю.Е. «Юные инспекторы 
дорожного движения» 

1 2 72 

Бердникова А.О. Юный медиатор 1 1           34 

Тимошенко А.В. 
Костромина Е.С. 
Улалзаева Г.А. 
Юрлова С.А. 
Таргонская А.А. 

Орлята России 1 
1 
1 
1 
2 

1 
1 
1 
1 
1 

34 
34 
34 
34 
68 

Туристско-краеведческая направленность 

Самедова О.В. «Байкаловедение» 1 1   34 

Техническая направленность 

Ступин Н.В. Моделирование парусных 

кораблей  

1 1 34 

Карелина Т.А. Первый шаг в 

робототехнику 

1 1 34 

Карелина Т.А. Программирование и 

конструирование 

1 1 34 

Хандюк Л.Н. Основы логики и 

алгоритмики 

3 1 34 

Художественная направленность 

Лашкина С.В. Школьный театр «Чудики» 1 2 68 

Родионова О.Г. Изостудия "Палитра" 2 2   68 

Антипова Ю.Е. Хореография "Школа 

Дансе" 

4 4 144 
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Естественнонаучная направленность 

Лыткина В.С. Основы фармакологии 1 1 34 

Лыткина В.С. Медицинская статистика 1 1 34 

Коновалова О.Г. Мир лекарственных 

растений 

1 1  
34 

Анищенко И.А. Ядерная физика 1 1 34 

Анищенко И.А. Я смотрю в небо. 

Моделирование 

телескопов 

1 1 34 

Анищенко И.А. Физика в задачах и 

экспериментах 

1 1 34 

Лыткина В.С. Мир растений 1 1 34 

Самедова О.В. Физическая химия 1 1 34 

 


