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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 9"(далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 

9", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Средняя общеобразовательная школа № 9"начинается 01.09.2023 и заканчивается 

31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. В 2023-2024 учебном году 

на обязательное изучение  в 8-х, 9-х классах добавлен 1 час  по алгебре с целью 

пропедевтического изучения курса «Вероятность и статистика».  

             Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования от 31.05.2021 г. № 287 указывает на возможность наличия в структуре 

программы основного общего образования учебного модуля – части содержания 

образования, в пределах которой осуществляется освоение относительно 

самостоятельного тематического блока учебного предмета. Учебный модуль  «Введение в 

Новейшую историю России» вводится с целью: реализовать условия для формирования у 

подрастающего поколения граждан целостной картины российской истории, осмысления 

роли современной России в мире, важности вклада каждого народа в общую историю 

Отечества. 

        Данный модуль введѐн как целостный последовательный учебный курс, т.е. темы   

даются в логической и смысловой взаимосвязи с темами, содержащимися в программе по 

истории, а  количество часов на изучение курса История России в 9 классе   увеличивается 

на 17 учебных часов за счѐт часов из части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Модуль обязателен для изучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

        Часть учебного плана,  формируемая   участниками образовательных отношений, 

предусматривает разнообразные  учебные занятия  .   В 5-х классах с целью формирования 

функциональной грамотности для обучающихся введены курсы: «Успешное чтение», «В 

мире математики».  В рамках курса «Информатика» для учащихся 6-х классов 



предполагается обучение учащихся в использовании информационных и 

коммуникационных технологий.  Вместе с математикой, физикой, химией, биологией курс 

информатики закладывает основы естественнонаучного мировоззрения. 

          Курс по русскому языку «Пишем без ошибок» (для обучающихся 7-х классов) 

введѐн с целью решения проблемы повышения грамотности учеников через введение 

орфографических и пунктуационных тренингов с обязательным использованием всех 

принципов современной русской орфографии и пунктуации. Курс ОБЖ также в 7-м классе 

ориентирован на отработку социальных  норм поведения,  поведению и отношению к 

окружающей среде, умению вести здоровый образ жизни.  

     Для обучающихся   8, 9 классов  предусмотрены занятия, обеспечивающие различные 

интересы обучающихся. Курсы «Методы решения сюжетных задач арифметическим 

способом» (8 класс), «Это трудное нетрудное сочинение») (9класс) предполагают  

систематизацию методов и приемов решения  задач  для  развития интереса школьников к 

предмету, занятия по подготовке написания сочинения в формате ОГЭ.   

      Курс  «Изобразительное искусство в театре, в кино, на телевидении» имеет 

познавательное значение как продолжение учебного предмета «ИЗО» (8 класс).  Цель 

курса - развитие визуально-пространственного мышления учащихся как формы 

эмоционально-ценностного, эстетического освоения мира, как формы 

самовыражения и ориентации в художественном и нравственном пространстве культуры. 

      В МБОУ "Средняя общеобразовательная школа № 9"языком обучения является 

русский язык. 

       При изучении предметов английский язык (5а,5б,8б),  информатика (8б, 9а, 9б, 9в), 

технология (5а,5б,8б) осуществляется деление учащихся на подгруппы.                            

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель Обучение организовано по 5 модулям в одну смену. 

Начало учебных занятий – 8.30. Продолжительность уроков - 40 минут.  Все  классы 

обучаются в  режиме 5-дневной недели, в одну смену. Всего на уровне основного общего 

образования    12 классов,  в  9-х  классах организовано обучение по модели инклюзивного 

образования. 

      Снижению утомляемости   способствует  активный двигательный режим,  наличие 

двух динамичных перемен продолжительностью 20 минут.  Домашние задания даются 

обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: в 5 – до 2 ч.,  

6-8 м - до 2,5 часов, в 9-м  до 3,5-  часов. 

Промежуточная  аттестация  по итогам учебного года   проводится в следующих 

формах: 

Класс Предмет Форма проведения 

5,6 ОДНКНР  Проектная работа 

  8, 9 Метапредметная работа Защита  индивидуального проекта 

5, 6, 7,8 Русский язык  Итоговая контрольная работа  

5 История, обществознание  Итоговое тестирование 

6,7,8 История, обществознание Тестовая контрольная  работа  

5, 6, 7,8  Английский язык 
Тестовая работа по основным видам речевой 

деятельности 

5, 6,7,8  География,  биология   Тестовая работа  

5, 6,7,8 Литература Итоговая контрольная работа 

5, 6 Математика Итоговая контрольная работа 

7,8 Алгебра Итоговая контрольная работа 

7, 8 Геометрия Итоговая контрольная работа 

8 Химия Тестовая работа  

5, 6, 7, 8 Технология Средний балл по итогам года 

8 ОБЖ Средний балл по итогам года 



5, 6, 7.8 Физкультура Средний балл по итогам года 

5,  6, 7, 8 Музыка Средний балл по итогам года 

5,6, 7, 8 ИЗО Средний балл по итогам года 

7,8  Информатика Итоговая контрольная работа 

7,8 Физика Итоговая контрольная работа 

    На основании «Положения о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в муниципальном  

бюджетном  общеобразовательном  учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 

9» промежуточная  аттестация в 9-х классах осуществляется без аттестационных 

испытаний по результатам текущей  успеваемости по всем предметам учебного плана 

       Текущий контроль во 5-9  классах  осуществляется в виде отметок по 5-ти балльной 

шкале.     На основании текущих отметок, с учетом результатов контроля освоения 

материала учебных предметов проводится промежуточная аттестация (модульное 

оценивание) учащихся 5-9-х  классов по каждому учебному предмету   в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

       Промежуточная (годовая) аттестация подразделяется на промежуточную 

аттестацию с аттестационными испытаниями и промежуточную аттестацию без 

аттестационных испытаний (по среднему баллу). 

        Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется по 

результатам достижений обучающихся в освоении учебных предметов, 

предусмотренных образовательной программой, с учетом текущего контроля по 

модулям и фиксируется в электронном журнале в виде годовой отметки.  

           Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются  по модулям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются  «зачѐт» или «незачѐт» по итогам модуля.               

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5лет. 

 

 

 

 

 
    

  

  



Учебный план основного общего образования  

5-дневная учебная неделя 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 

С учетом 

деления 

на 

группы 

5 класс 6 класс 
7 класс 8 класс 9 класс 

  
26 26  23 22 19 

 
23 23  18 25  22 24 22       

а б * а б в * а б * а б * а б в *     

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 10 6 6 6 18 4 4 8 3 3 6 3 3  3 9 51 51 

Литература 3 3 6 3 3 3 9 2 2 4 2 2 4 3 3  3 9 32 32 

Иностранный язык Английский язык 3/3 3/3 12 3 3 3 9 3 3 6 3 3/3 9 3 3  3 9 36 45 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 5 5 5 15                 25 25 

Алгебра               3 3 6 4 4 8 4 4  4 12  26 26 

Геометрия               2 2 4 2 2 4 2 2  2  6 14  14 

Вероятность и статистика             1  1 2 
  

     
 

2 2 

 Информатика        1 1 2 1 1/1 3 1/1 1/1 1/1 6 7 11 

Общественно-научные 

предметы 

История   2 2  4 2 2 2  6 2 2 4 2 2 4 2 2  2  6 24 24 

Обществознание    1 1 1 3 1 1 2 1 1 2 1 1  1  3 10 10 

География 1 1  2 1 1 1  3 2 2 4 2 2 4 2 2  2  6 19 19 

Естественно-научные 

предметы 

Физика                2  2 4 2 2 4 3 3  3 9 17 17 

Химия                     2 2 4 2 2  2 6  10 10 

Биология 1 1  2 1 1 1  3 1 1 2 2 2 4 2 2  2  6 17 17 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 2 1 1 1 3 
  

 
  

 
 

 
  

5 5 

Искусство 

Музыка 1 1  2 1 1 1  3 1 1 2 1 1 2       9 9 

Изобразительное 

искусство 
1 1  2 1 1 1  3 1 1 2 

  
 

  
    7 7 

Технология Технология 2/2 2/2 8 2 2 2 6 2 2 4 1 1/1 3     
 

16 21 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ                 1  1 2 1 1  1 3 5 5 

Физическая культура 2 2 4 2 2 2 6 2 2 4 2 2 4 2 2 2 6 24 24 

Итого 27 27 54 29 29 29 87 30 30 60 31 31 62 32 32 32 96 359 374 



 

 

   
  

  

 
            

 

Количество часов в неделю 

Всего 

С учетом 

деления 

на 

группы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
  

26 26  23 22 19 
 

23 23  18 25  22 24 22   
  

а б * а б в * а б * а б * * а б * 
  

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 
2 2 4 1 1 1 3 2 2 4 2 2 4 1 1 1 3 18 18 

Это трудное нетрудное сочинение    
  

 
   

 
  

 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 1,5 

Успешное чтение 1 1 2 
  

 
   

 
  

 
  

 
 

2 2 

Пишем без ошибок (трудные случаи 

орфографии) 
   

  

 

 
1 1 2 

  

 

  
 

 
2 2 

Методы решения  сюжетных задач 

арифметическим способом 
       

 
       1 1 2 

  

 

 
2 2 

В мире математики 1 1 2 
  

 

   
 

  
 

  

 

 
2 2 

Информатика 
   

1 1 1 3 
  

 
  

 
  

 
 

3 3 

ОБЖ 
   

  
 

 
1 1 2 

  
 

  

 

 
2 2 

Изобразительное искусство  в театре, в кино, на 

телевидении 

   

  
 

   

 
1 1 2 

  

 

 
2 2 

Введение в Новейшую историю России 
   

  

 

   

 

  
 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 1,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 58 30 30 30 90 32 32 64 33 33 66 33 33 33 99  377 

 С учетом деления на группы 34 34 68 30 30 30 90 32 32 64 33 38 71 33 33 33 99  392 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 


