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Годовой план работы спортивно-массовых и физкультурно-спортивных 

мероприятий школьного спортивного клуба (ШСК) 

«На окраине» на 2023- 2024 учебный год 

Цель деятельности: развитие мотивации  личности к физическому развитию. 

Приоритетные задачи ШСК: 

 Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта; 

 Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению 

здоровья, физическому и спортивному совершенствованию; 

 Вовлечение занимающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом;. 

 Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной 

и спортивно-массовой работы с детьми и подростками; 

 Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, 

развитие культуры. 

№п/п Мероприятия Дата 

проведения 

Место 

проведения  

Ответственные 

1 Заседание Совета клуба 5-11кл. сентябрь с\зал Шабанова Л.В. 

2 Соревнования по лѐгкой атлетике 

«К стартам готов!»1-11кл. 

сентябрь стадион 

школьный   

Девяткина Н.А. 

3 Проведение подвижных перемен 

и утренней зарядки.1-11кл. 

В течении 

всего года 

классные 

кабинеты 

Кл. 

руководители и 

физорги  

4 Принятие контрольных 

нормативов по ГТО входящих в 

программу осенней сессии.1-

11кл. 

октябрь с\зал, стадион 

школьный   

Учителя ФК 

5 Соревнования по баскетболу 

«Оранжевый мяч»7-11 кл. 

октябрь с\зал Шабанов Я.В. 

6 Выставка рисунков Спорт 

глазами ребенка 2-4кл. 

Спорт который я люблю  5-9 кл 

АООП ООО ЗПР, АООП ЛУО. 

ноября классные 

кабинеты 

Шабанова Л.В. 

7 Волейбол, пионербол первенство 

школы. 

 декабря с/зал Шабанов Я.В. 

8 Соревнования по шашкам «Белое 

черное», шахматам «Ладья». 

 января классные 

кабинеты 

Шабанов Я.В. 

9 Конкурс плакатов «Нам со 

спортом всегда по пути!»5-11 

классы. 

январь классные 

кабинеты 

Шабанова Л.В. 

10 Организация спортивных февраль с\зал Учителя ФК 



мероприятий, посвященных Дню 

защитника отечества. «Боец» 

11 Лыжный биатлон «Мама, папа, я 

– Биатлонная семья». 

февраль стадион 

школы 

Ананина Т.А. 

12 Теннис, первенство школы. 

«Лучшая ракетка» 

 февраль с/зал Самсоненко 

О.В. 

13 Зимние забавы.  март стадион 

школы 

Учителя ФК 

14 Спортивная игра «Зарница».  апрель стадион 

школы 

Учителя ФК 

15 Конкурс кроссвордов и ребусов. апрель классные 

кабинеты 

Самсоненко 

О.В. 

16 Легкая атлетика-  эстафетная 

палочка . 

май стадион 

школы 

Учителя ФК 

 

17 

Принятие контрольных 

нормативов по ГТО входящих в 

программу весенняя сессии.1-

11кл 

май стадион 

школы 

Учителя ФК 

18 День защиты детей,  школьный 

оздоровительный лагерь 

июнь стадион, 

Муринский 

остров 

Учителя ФК 

19 День физкультурника август площадки 

города 

Учителя ФК 

20 Спартакиада школьников  по плану площадки 

города 

Учителя ФК 

 


